
平成２８年度 

学習会、サロンをお手伝いします  

 社会福祉法人みねやま福祉会では、地域の皆さまに福祉、子育て、心理などについて、より一層の

関心を持っていただくため、地域貢献の一環として、職員が皆さまの学習会やサロンに出向きお手伝い

します。皆さまの暮らしにお役立てください。 

◇対象 

京丹後市、宮津市、与謝野町、伊根町の概ね３０人までの小グループを対象とします。 

◇申し込み方法 

まずはお電話ください。その後、希望日時の２か月前までに裏面の申込用紙をＦＡＸで提出してくだ

さい。 

◇費用 

講座は無料ですが、資料代等を頂く場合があります。 

◇その他 

・ご希望通りの日時に対応できない場合もありますのでご承知ください。その場合は改めて日程を調整

させていただきます。 

・開催時間は午前１０時から午後９時までの間の２時間以内とします。 

・会場の手配や進行などは申込者側でお願いします。 

・政治、宗教、営利目的または酒席など、講座の趣旨に合わない場合はお受けできません。 

◇メニュー 

番号 内容 連絡先 

１ 

遊びの広場（０歳～就学前の子ども達対象） 

・親子で遊ぼう（手遊び、リズム遊び、制作など） 

・子育て相談 

さつき園 家谷 

京丹後市峰山町五箇12-1 

Tel 0772-62-8023 

すずらん 稲穂 

宮津市須津950-120 

Tel 0772-46-0216 

２ 幼児期の子どもの遊びとしつけ 

３ 子どものこころの発達について 

４ 障害児への関わりについて 

５ 

精神障害について 

・統合失調症の基礎知識 

・人格障害の基礎知識 
もみの木 家谷 

京丹後市峰山町新町2015-2 

Tel 0772-69-5059 
６ 

役に立つ認知行動療法の基本 

～うつになりやすい人、なりにくい人 

認知行動学の視点から～ 

 

社会福祉法人みねやま福祉会 

児童発達相談支援事業所    さつき園    京丹後市峰山町五箇12-1 

Tel 0772-62-8023 Fax 0772-62-7665 

児童発達支援センター     すずらん    宮津市須津950-120 

Tel 0772-46-0216 Fax 0772-46-6470 

障害者地域生活支援センター  もみの木    京丹後市峰山町新町2015-2 

Tel 0772-69-5059 Fax 0772-62-3059 


